
Virchows Arch. path. Anat., 332, 166--169 (1959) 

Aus dem Anatomischen Insti tut  der Universiti~t Wien 
(Vorstand: Prof. Dr. Dr. H. v. HnY~X) 

Einseitiger Doppelwirbel im Kreuzbein* 
Von 

KONRAD ALLMER 

Mit 3 Textabbildungen 

(Eingegangen am 20. Dezember 1958) 

Die im folgenden beschriebene Kreuzbeinfehlbildung stammt yon einem 16jihrigen 
jungen Mann, der dutch ein Seh~deltrauma (Verkehrstmiall) um das Leben gekommen war. 
Zur Untersuchung kamen die Wirbelsiiule vom 7. I-Ialswirbel an, die Rippen, das Brustbein 
und die ttiiftbeine. 

Zahl und Form der pr~tsacralen Wirbel weisen keine Besonderheiten auf. Dem Alter 
entsprechend besRzen alle Wirbelk5rper freie, ringfSrmige Epiphysenknoehen an den End- 
fl~chen; auch an den Kreuzwirbeln sind diese Epiphysen vorhanden. Der SteiBabschnitt 
der Wirbels~ule besteht aus 4 Elementen, an denen ebenfalls noeh Epiphysen feststellbar sind. 

Das Kreuzbein weist nun im Bereieh seines 2. Segmentes eine - -  meines Wissens noeh 
nicht besehriebene - -  Besonderheit auh Die linke Hi,life des 2. KreuzwirbelkSrpers ist durch 
eine Synehondrose, die etwa 10 mm links yon der ~edianebene beginnt und 2 Epiphysen- 
knoehen tr~gt, in 2 Segmente unterteilt, die im folgenden Sea und Seb bezeichnet werden 
sollen (Abb. 1). Die einseitige Verdoppelung des 2. Kreuzwirbe]s betrifft auch die aus den 
Rippenrudimenten und ]~ogenanlagen hervorgegangenen Teile dieses Wirbe]s. Die linke 
Hi l f te  des Kreuzbeines besteht somit aus 6 start 5 Segmenten, d. h. links sind 5 statt  (wie 
rechts) 4 ZwisehenwirbellScher vorhanden, die sich in eine entsprechende Zahl vorderer und 
hinterer Kreuzbeinl6eher fortsetzen. An der Rfiekfliehe des Knoehens (Abb. 2) l~] t  sich die 
Verdoppelung des 2. Kreuzwirbels bis in die Medianebene naehweisen, obwohl die Dorn- 
fortsatzh~lften der beiden linken Derivate des 2. Kreuzwirbels und die der rechten tt~lfte 
eine kurze Crista s~cralis media bilden. Am i. Xreuzwirbel ist eine Spina bifida angedeutet, 
die Bogen der letzten beiden Sacralwirbel sind often. Wenn hier yon einer Verdoppehng der 
linken I-I/ilfte eines Wirbels gesprochen wird, k6nnte man ebenso aueh yon Einschaltung 
eines Halbwirbels sprechen, wie dies an anderen Stellen der Wirbelsgule wiederholt (F~LL]~- 
ST~R~]~O u. a.), hie aber am Kreuzbein beschrieben wurde. 

Es wurde beim Studium der vorliegenden Variet/~t auch daran gedacht, ob es sich hier 
nicht um einseitige Verdoppelung nur der Rippen- und Bogenanteile des 2. Sacralwirbels 
handeln kSnnte, da ja bekanntlich die seitlichen Teile der KreuzwirbelkSrper dem costalen 
Bildungsmaterial entstammen und dadurch die extramediane Lage der Fuge zwischen Sea 
und S2b erld/~rt werden kSnnte. Eine sorgfi~ltige Untersuchung mehrerer kindlicher Krenz- 
beine bis zum Alter yon 4 Jahren (hi diesem Alter sind die Seitenteile mit  den WirbelkOrpern 
bereits verschmolzen) ergab aber die Irrigkeit einer solchen Annahme. 

Dutch die Abnormiti~t seiner Entwicklung weist das besehriebene Kreuzbein eine Reihe 
yon Formeigentiimlichkeiten auf, die sich auch auf die benachbarten Skeletabschnitte aus- 
wirken. 

Der linke Rand des verdoppelten 2. Kreuzwirbelk6rpers ist fast doppelt so hoch wie der 
rechte Rand des einfachen KSrpers, wodureh die Lingsachse des Kreuzbeines in diesem 
Gebiet nach links konvex gekrfimmt ist und im Bereich der unteren 3 Kreuzwirbel eine 
ausgleichende Rechtsskoliose zeigt. Auch die Lendenwirbels~ule li~Bt eine leichte Rechts- 
skoliose erkennen, so dab am 1. Lendenwirbel beginnend drei einander entgegengesetzt ge- 
riehtete seitliehe Kriimmungen aufeinander folgen. 

Interessant ist das Verhi~ltnis der Weite der KreuzbeinlScher. Es wurde an diesen 
0ffnungen, die ja kurze Kan~le darstellen, der jeweils kleinste vertikale und transversale 
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Durehmesser bes t immt  und  die H/~lfte des Mittels dieser beiden MaBe als Radius zur Quer- 
schni t tsbereehnung verwendet.  Eine detaillierte Aufz/~hlung der gefundenen Werte  eriibrigt 
sich dutch  die Tatsaehe, dab die Summe 
der Quersehnitte der vier rechten,  der 
der fiinf l inken Foramina  entspr ieht ;  
dies gilt sowohl f f r  die ventra len als 
aueh fiir die dorsalen 0ffnungen.  Be- 
merkenswert  ist jedoeh, dab die Quer- 
schni t tssumme der beiden vorderen 
L6eher zwischen S2a/S2b und  S2b/S ~ 
wesentlich gr613er ist  als der Querschnitt  
des diesen 0f fnungen entspreehenden 
zweiten rechten Loehes und  dab das 
vordere Loch S2b/S 8 nur  etwa die H~lfte 
des Quersehnittes des rechten 3. Foramen 
besitzt. Diese auffallenden Differenzen 
k6nnten  auf die Doppelskoliose des Kreuz- 
beines zuriickzufiihren sein und  ha t t en  
eventuell  Kompressionssch/iden des linken 
3. Saeralnerven verursachen k6nnen. Viel- 
leieht darf aus dieser Asymmetric  der 
Saeralforamina aber aueh der Schlu]  
gezogen werden, dab durch die norm- 
widi'ige Metamerisierung des l inken Skle- 
rotommaterials  auch die benachbar ten  
Neuromeren, bzw. die ihnen entspreehen- 
den Nerven, das w/~ren der linke 2. und  Abb. 1. Verdoppelung tier linken tt/~lfte des zweiten 
3. Sacralnerv ordnungswidrig zerteilt Sacralwirbels, Ventralansicht 
wurden, in dem Sinne, dab die gleiehe 
Fasermenge, die rechts durch 2 L6cher 
austr i t t ,  links auf 3 LSeher vertei l t  ist 
und  so das Loeb zwisehen S2b/S ~ nur  
einen Teil der Masse des l inken 3. Sacral- 
he r ren  enthiel t  1. 

E in  weiteres Interesse darf das Ver- 
hal ten der Hiiftbeine beanspruchen. Die 
Gelenksfl~chen beider Hiiftbeine arti- 
kulieren jederseits mit  den beiden oberen 
Kreuzwirbeln und etwa einem Drit tel  des 
folgenden, rechts also mi t  $1--$3, links 
mit  81--$2b.  Die Folge davon ist, dal3 
reehts zwei ganze Kreuzwirbel und  etwa 
zwei Dri t te l  eines Wirbels keine Gelenks- 
flgehe tragen, links dagegen drei ganze 
und  ein Dri t te l  eines YVirbels keine Ge- 
lenksfl/iehe ffir das Hilf tbein besitzen. 
Zwischen beiden Hiif tbeinen sind, aller- 
dings nur  geringfiigige, Asymmetrien,  die 
sieh auf die Besehaffenheit der Ohr- 
fi/~ehen, n ieht  aber, wie bereits dargelegt, 
auf deren Gr6Be, ferner auf l%rm und 
Tiefe des Einschni t tes  zwisehen den beiden Abb. 2. Verdoppelung der linken It/ilfte des zweiten 
hinteren Darmbeinstaeheln usw. beziehen, Saeralwirbels, Dorsalansicht 
teststellbar. 

Der erste sehr~ige Durehmesser des Beekeneinganges ha t  eine L~nge yon 113, der zweite 
yon 121 ram; der Beekeneingang ist  also leieht entgegengesetzt der Norm sehrag verengt. 

1 Leider war ein Studium der Nervenverhaltnisse nieht  mSglieh, weft die Varie ta t  des 
Kreuzbeines erst  naeh  der Mazeration entdeekt  wurde. 
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Diese Asymmetrie ist nieht nur auf die Krflmmungen des ganzen Kreuzbeines, sondern 
besonders aueh aui die Form des 1. Kreuzwirbels zuriiekzufiihren, dessen linker Seitenteil 
niedriger Ms sein rechter ist (Abb. 1, 2); aul~erdem sind die ersten beiden Segmente des 
Saerums gegen die caudalen drei um die L~ngsachse des Knoehens etwas gegen den Uhr- 
zeigersinn torquiert, so dab der Vorderrand des ersten reehten Seitentefles welter ventral 
liegt als der des linken. Eine st~rkere Asymmetrie weist der Beekenausgang infolge der 
skoliotischen Verkriimmungen des Saerums auf- der Abs~and zwischen der Spitze des 
5. Kreuzwirbels und der reehten Spina isehiadica betr~gt 35 mm gegen 52 mm zur linken 
Spina. Eine Orientierung des Beckens naeh den Verh~ltnissen am Lebenden ist begreiflicher- 
weise sehwierig, well ja wiehtige Ortungshilismittel (Beinskelet usw.) fehlen. Stellt man 

das Beeken so ein, dab die Interaze- 
tabularlinie waagrecht verl~uft, so sehliel~t 
die Endil~ehe des 1. Kreuzwirbels mit 
der Waagreehten einen Winkel yon etwa 
250 ein und ist nach reehts oben ge- 
riehtet; orientiert man die Medianpunkte 
der Vorderfl~ehen des 1. und 5. Kreuz- 
wirbels an eine Vertikale, so steht der 
linke Darmbeinkamm um etwa 2 cm hSher 
Ms der reehte. 

Als  formalgenet i sche  Erkl/~rung 
der  vor l iegenden  A b n o r m i t g t  lieBe 
sieh b ier  nu r  das  wiederholen,  was 
bere i ts  viele Au to ren  fiir ~hnliehe 
F~lle  in  anderen  Abschn i t t en  der  
Wirbels~ule  b e h a u p t e t  und  bowie- 
sen haben  (KLEBS, F~LLwg-ST~R~- 
BERG, JUI~GHANNS, T6NDURu U. a.) 
und was wohl nun allgemeine An- 
erkennung findet: die einseitige 
Verdoppe lung  des 2. Kreuzwirbe l s  

Abb. 3. l~Sntgenaufnahme a'-p mnl~ bere i ts  wghrend  der  frfihen 

E m b r y o n a l e n t w i c k l u n g  zur  Zei t  der  
Bi ldung  der  Urwi rbe l  s t a t t ge funden  haben.  Der  Gedanke ,  es kSnnte  die Ver- 
sehmelzung eines k a u d a l e n  und  folgenden k ran ia len  Urwirbe l te i les  un te rb l i eben  
sein und  eine isol ier te  Wei t e r en twiek lung  der  durch  In t e r s egmen ta l spa l t en  yon  
der  Nachbar sehuf t  i so l ier ten  Urwi rbe lan te i l e  s t a t t ge funden  haben,  i s t  abzu-  
lehnen,  weft die  be iden  Sk le ro tomante i l e  ja  n ieh t  h o m o d y n a m  sind und  in 
unserem Fa l le  l inkerse i t s  alle Teile eines Saera lwirbels  doppe l t  zur E n t w i c k h m g  
kamen .  

DaB die Verdoppe lung  des 2. Sacra lwirbe lk6rpers  ers t  e twa  10 m m  l inks yon 
tier Medianebene  e rkennba r  ist ,  wie aueh das  R6n tgenb i ld  beweis t  (Abb. 3), 
kSnnte  s ta t i sche  Ursaehen  haben :  Der  zentra le  Toil des 2. Kreuzwi rbe lkSrper s  
war  sicher, der  an  dieser  Stelle vor l iegenden  Linksskol iose  wegen, s tgrker  druck-  
b e a n s p r u e h t  als die l inks  yon  der  Mi t te lebene  l iegenden Teile der  Doppelwirbel ,  
also k a m  es zu einer  ver f r t ih ten  Synos tos ie rung  in der  M]t te  der  Wirbe lk6rper .  
E in  ghnliehes ursgehl iches Moment  g laube  ich daffir  ve ran twor t l i ch  maehen  zu 
d/irfen, dal~ die Fuge  zwischen don rech ten  Sei tente i len  des 3. und  4. Kreuz-  
wirbels,  also an  der  K o n v e x i t g t  der  Skoliose vorne  noeh auf eine kurze  St recke 
often ist ,  wghrend  sie l inks,  an  der  Sko l iosenkonkav i tg t  dureh  s tg rkeren  D r u e k  
bere i ts  spurlos ve rsehwunden  i s t  (Abb. 1); desgleiehen sind die den  reeh ten  
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Gelenksfortsatzen entsprechenden zugewandten Teile des 4. und 5. Kreuzwirbels 
noch durch eine Spalte getrennt, w~hrend sie links bereits miteinander ver- 
waehsen sind (Abb. 2, 3). 

Zusammenfassung 
Es wird ein Kreuzbein mit  Verdoppelung der linkcn H/flUte des 2. Kreuz- 

wirbels und die sieh daraus ergebenden Auswirkungen auf Lendenwirbelsi~ule 
und Becken besehrieben. 

Summary 

A reduplication of the left half of sacral ver tebra No. 2 is described, and 
its effect on the ]umbar vertebrae and pelvis. 
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